Erndhrungskonzept

Eine gesundheitsfordernde und nachhaltige Verpflegung mit nahrwer-

toptimierten Mengen an Energie und Nahrstoffen fordert sowohl die

kérperliche als auch die geistige Entwicklung von Kindern und Schiilern.

Bei der Speisenzubereitung achten wir auf einen sparsamen Einsatz an

Salz, Zucker und Fetten. Die Jodaufnahme in Deutschland ist unzurei-
chend und um ein weiteres Absinken der Jodversorgung zu verhindem,

verwenden wir grundsatzlich Jodsalz (Steinspeisesalz mit Jod).

Durch unsere Speiseplanung und schonende Speisenherstellung tra-

gen wir zu einer erndhrungsphysiologisch ausgewogenen Ernahrung

bei. In Anlehnung an die Qualitatsstandards der Deutschen Gesell-

schaft fiir Erahrung e. V. haben wir auf unseren Speiseplanen eine

Meniiauswahl mit dem Symbol € gekennzeichnet, die den Empfeh-

lungen fiir eine gesundheitsfordernde und nachhaltige Versorgung
entspricht.
Unser Erndhrungskonzept orientiert sich an den Qualitatsstandards der

Deutschen Gesellschaft fiir Eméhrung e. V. und wurde mit Unterstiit-

zung von Okotrophologen erstellt. Damit ist die néhrwertoptimierte
Versorgung mit den energieliefernden Néhrstoffen Fett, Kohlenhydrate
und Protein in einem ausgewogenen Verhaltnis sichergestellt.

Mehr Transparenz fiir Sie durch Informationen

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe gemaB Lebensmittelinformations-

verordnung, die in unseren Menlis gekennzeichnet sind, haben eine

technologische Wirkung im Lebensmittel und sind bereits herstellungs-

bedingt durch unsere Lieferanten hinzugefiigt wurden.

Wir setzen uns fiir Sie eingehend mit dem Thema ,Allergenen” aus-

einander, um lhnen die rezeptorisch verwendeten Allergene moglichst

transparent in unseren Speiseplanen darzustellen. Die Produktion er-

folgt mit groBter Sorgfalt und nur mit rezeptierten Zutaten. Wir kdnnen

jedoch nicht ausschlieBen, dass auf der Vorstufe seitens der Vorliefe-

ranten oder bei der Herstellung in unserem Haus nicht vermeidbare

Kreuzkontaminationen mit Allergenen Bestandteilen stattfinden. Da-

her kdnnen Spuren von Allergenen aus technologischen Griinden nicht
ausgeschlossen werden.

Hi= .\ Die als Bio ausgelobten Speisekomponenten und -zutaten
sind zertifiziert durch Griinstempel DE-OKO-021.

Weitere Inhaltskennzeichnungen:
&3 enthalt Schweinefleisch

% enthalt Gefliigelfleisch

) vegan (ohne Tierprodukte)

#° besonders geeignet fiir Krippenkinder

%~ enthalt Rindfleisch
<< enthalt Fisch
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— Mail: bestellungen@claudius-catering.de
www.claudius-catering.de
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Essen bestellen per App
Schnell - Sicher - Einfach - Zu jeder Zeit

=2[m] Unsere Kostenlose Online-Bestell-App:
N bestellung-claudius-catering.de/mobil

- Zugangsdaten gibts bei uns
- Onlinekunden nutzen ihre Logindaten

Druckerei Mahnert GmbH
HertzstraBe 3

06449 Aschersleben

T +49 (0)3473.8703.0

F +49 (0)3473.8703.23
info@mahnert-druck-design.de
www.mahnert-druck-design.de
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01.01.2026 bis 31.01.2026.
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Alle Gerichte zum sofortigen Verzehr.
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o
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- - (al,cik o " .
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&€ (
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,) kennzeichnet den Pfad in Anlehnung an die Qualitétsstandards der DGE fiir die Kinder- und Schulverpflegung.

) vegan (ohne Tierprodukte)
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